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Fot. M. Wlekty
W gigantycznym wodospadzie przy
emu fotografowat Kazimierz Nowak,
na kobieta, ktéra wskoczyta do wody 1
nicy wyprawy (od lewej): Rafat Kos, |
k.

Fot. K. J6zwiak
A Murzynska chata, a w niej pchty,
robaki i pajaki — wrogowie podrézni-
ka. Mimo to podréznik jest czesto na
nig skazany.

powaznie odwadnia organizm.

Higiena cyklisty i w ogole po-
dréznika, nie tylko w Afryce, to rzecz
zupetnie elementarna. Kapiemy sig
codziennie, stojac nago w chinskiej
plastikowej misce z zimna woda.
Wody potrzeba na dwie miski. Pierw-
sza namydla antybakteryjnie, druga
sptukuje. Gorzej, gdy wody nie ma.
Oczywiscie mozna sprobowac poszu-
kac rzeki. Raz si¢ nam nawet udato.
Znalezlismy: wodg i trzy pchty btotne
owrzodzone w naszych stopach kilka
dni pozniej. Najszczesliwszym paten-
tem na awaryjne kapanie sa jednak
tzw. mokre chusteczki. Ostatnie szes¢
z nich zuzytem do kapieli catego ciata
na rozbitym obozie, gdy noc zastata
nas na rozmoktej od deszczu drodze.

Staramy sie tez odkazac rece przed
przygotowaniem positkow i jedze-
niem. Pamigtamy, zeby nie oblizywa¢
paluchéw. Trudno jest natomiast w fer-
worze walki dezynfekowa¢ kazdy rant
metalowej puszki z napojem gazowa-
nym czy pi¢ z bidonéw, nie dotykajac
ustnika zazwyczaj ,,wyswintuszone-
go” w okolicznej glebie i lokalnych
zarazkach. Zreszta jakas odpornosé
na tubylcze bakterie warto tez posias¢,
bo na kompletnie sterylne warunki
cyklista w Afryce nie ma co liczy¢,
chociazby w zetknieciu z lokalnymi
banknotami.

Mycie zeh6éw zakonczy te higie-
niczne obserwacje, bo pora juz spac.
Mycie zebow w wersji bez wody, bo tej
odkazonej (chlorem lub jodyna) akurat
zabrakto. No c6z, resztki pasty po pro-
stu potykamy lub wypluwamy. I lulu.

Mamy szczescie, ze tej nocy na
sawannie nie budzi nas ryk Iwa.

MIROSLAW WLEKLY
wlekly@gazetaabc.pl
PIOTR SUDOL
,-Afryka Nowaka”

Leszno; Strzyzewice, ul. Rilotow;29

tel 605:828/407,1609'655 769
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Fot. K. J6zwiak
A Angolska autostrada. Brniecie przez nig owocuje pchtami piaskowymi owrzodzonymi na naszych stopach. Operaciji
ich wyciecia dokonujemy sami igtg od strzykawki.
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E Po co stowa, kiedy trzeba sie spieszyc.
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TYLKO TERAZ WSZYSTKIE WERSJE
PEUGEOT 308 W JEDNEJ ATRAKCYJNEJ
CENIE* SPIESZ SIE!

* Oferta dotyczy samochoddw typu hatchback wyprodukowanych w 2010 roku i nie tgczy sie z innymi
promocjami. Liczba samochodéw ograniczona. Wersja modelu prezentowana na zdjeciu moze réznié
sie od wersji dostepnych w ofercie. Szczegoty w salonie Peugeot. Zuzycie paliwa w cyklu mieszanym:

od 4,4 do 6,6 |/100 km, emisja CO,: od 115 do 159 g/km. www.peugeot.pl
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PEUGEOT

MOTION & EMOTION

WYPRZEDAZ ROCZNIKA 2010!

Trwa wyprzedaz rocznika 2010 w salonie Peugeot! Oferujemy ograniczong
liczbe modeli, dlatego im szybciej zdecydujesz sie nas odwiedzi¢,

tym lepszy model Peugeot 308 bedzie Twoj. Nie ma na co czekac.

Do biegu, gotowi, start!

Gostyn, ul. Poznanska 33
tel. 65 572-33-36

P.U.H. B&B Sp.j.

www.bb.peugeot.pl

Leszno, ul. Poznanska 27
tel. 65 529-92-88




